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1. TERVEHDYS 

 
Onneksi olkoon. Olet selvinnyt joukkueesi kanssa C-nuorten lopputurnaukseen 
2014. Se on osoitus ja seurausta hyvin tehdystä työstä, jota jatkamalla tulet 
saavuttamaan unelmia ja pääsemään päämääriin. 
 
13-14 –vuotiailla urheilijoilla suositeltava viikoittainen liikuntamäärä on vähin-
tään 20 h. Lentopalloharjoittelua tulisi olla 8-10 h/vko ja loput reilut 10 h kart-
tuvat muiden lajien harjoittelusta, omatoimisesta oheisharjoittelusta ja koulu-
liikunnasta. Joukkuelajeissa tyydytään usein toteuttamaan vain valmentajan 
ohjaamaa joukkueharjoittelua, joka ei valitettavasti riitä alkuunkaan saavut-
tamaan mainittua 20 h / vko ja takaamaan urheilijana kehittymistä. Omatoimi-
nen vastuu monipuolisesta urheilusta ohjatun harjoittelun ulkopuolella tekee 
eroja urheilijoiden välillä. Suosittelen vahvasti tarkastelemaan viikoittaisen 
harjoittelukalenterin rakentumista. Haastan tähän tarkasteluun pelaajat, val-
mentajat ja vanhemmat. Tarkastelun jälkeen on toimenpiteiden vuoro, laite-
taan harjoittelukalenteri kuntoon niin määrässä kuin laadussakin! 
 
Suomalainen huippu-urheilu ja huipulle tähtäävä toiminta on muutoksessa. Kes-
keinen viesti muutoksessa on se, että toimenpiteet tehdään miettimällä paras-
ta mahdollista ratkaisua pelaajien kehittymiselle. Minkälaista valmennusosaa-
mista tarvitaan pelaajan polun eri vaiheissa, mitä toimenpiteitä seuroissa ja 
muissa organisaatioissa pitää tehdä että varmistetaan urheilijoiden ja valmen-
tajien kehittyminen, mistä toimenpiteistä lajit vastaavat itsenäisesti ja mitkä 

toimenpiteet kannattaa tehdä yhteistyössä mui-
den lajien kanssa. Kuinka varmistetaan että 
toiminnassa säilyy positiivisuus sekä ilon ja in-
nostuksen ilmapiiri. Nämä ja monet muut kysy-
mykset pitää pystyä ratkaisemaan sekä paikalli-
sesti että valtakunnallisesti ja sen vuoksi tapah-
tuvat muutokset ovat kiinni meidän kaikkien ha-
lusta tehdä muutoksia ja varmistaa urheilijoiden 
optimaalinen kehittyminen. Toisena haasteena 
teille kaikille esitän haasteen lähteä tekemään 
ja jatkamaan suomalaisen huippu-urheilun muu-
tosta.  

 
Suomalainen lentopallo on kuluneina vuosina 
päässyt nauttimaan kansainvälisestä menestyk-
sestä niin nuorissa kuin aikuisissakin. Edessä on 
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varsinainen supervuosi, jonka kruununa on miesten maajoukkueen MM-kisat 
syyskuussa Puolassa. Että kansainväliseen menestykseen päästään, vaatii se 
pohjalle valtavan määrän oikeita ratkaisuja päivittäisharjoittelussa sekä yksit-
täisten pelaajien ja valmentajien motivoitumista asettamaan päämääriä ja 
unelmia. Uskaltakaa toteuttaa unelmianne! 
 
Antti Paananen 
huippu-urheilupäällikkö 
Lentopalloliitto 
 
 
 

2. KISAFORMAATTI 
 
Joukkueet on sijoitettu neljään kolmen joukkueen alkulohkoon välieräturnauk-
sien tulosten perusteella. Alkulohkojen voittajat pääsevät suoraan pelaamaan 
puolivälieriin ja lohkojen kakkoset ja kolmoset pelaavat vastakkain neljännes-
välierissä pääsystä puolivälieriin sijoille 1-8. 
 
Puolivälierävaiheessa on mukana vielä kahdeksan joukkuetta. Puolivälierien 
voittajat jatkavat välieriin sijoille 1-4. Välierien voittajat jatkavat otteluun si-
joista 1 ja 2, häviäjät sijoista 3 ja 4. Kaikki sijoitukset pelataan. 
 

 
 
Kaavio on tehty siten, että saman finaaliturnauksen alkulohkon kaksi parasta 
joukkuetta eivät voi kohdata toisiaan uudestaan ennen finaaleja. Runkosarjan 
jälkeen pelatun A-välierän kaksi parasta joukkuetta on sijoitettu kaaviossa A- 
ja B-lohkoon ja eivät täten voi kohdata toisiaan ennen finaaleja. 
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3. LOHKOJAKO 
Lohko A Lohko B Lohko C Lohko D 

Oulun Kisko Kauhavan Wisa Rikalavolley 1 Vilppulan Tähti 

Pielaveden Sampo Napapiirin Palloketut 1 Blues Volley -99 Laihian Luja 

Loimaan Jankko Ylöjärven Ryhti 
 

Puijo Wolley Alahärmän Kisa 

 

4. OTTELUOHJELMA 
klo Kenttä 1 Kenttä 2 (LIVE) Kenttä 4 Päivä 

10:00 Ottelu #1 Ottelu #4 Ottelu #7 La 

11:30 Ottelu #10 Ottelu #8 Ottelu #2 La 

13:00 Ottelu #9 Ottelu #11 Ottelu #5 La 

14:15 Ottelu #6 Ottelu #3 Ottelu #12 La 

. . . RUOKATAUKO . . . RUOKATAUKO . . . RUOKATAUKO . . . 

16:15 1/4 Ottelu #13 1/4 Ottelu #15 1/4 Ottelu #14 La 

17:30 PV Ottelu #19 PV Ottelu #20 1/4 Ottelu #16 La 

18:45 PV Ottelu #18 PV Ottelu #17  La 

 

09:00 VE 5-8 Ottelu #23 VE 5-8 Ottelu #24 VE 9-12 Ottelu #25 Su 

10:30 VE 1-4 Ottelu #21 VE 1-4 Ottelu #22 VE 9-12 Ottelu #26 Su 

11:45 9-10 Ottelu #28 7-8 Ottelu #29 11–12 Ottelu #27 Su 

. . . RUOKATAUKO . . . RUOKATAUKO . . . RUOKATAUKO . . . 

14:00 5-6 Ottelu #30 3-4 Ottelu #31  Su 

15:30  1-2 Ottelu #32  Su 

 
 
Kentältä nro 2 lähetetään koko finaalien ajan livelähetystä. Lähetys kuvataan 
yhdellä kameralla ja lähetetään Ustream.com palvelun kautta olettaen, että 
verkkoyhteydet toimivat. Lähetyskanava löytyy Junnulentiksen kisasivulta. 
 
Tulospalvelun sivu löytyy Junnulentiksen kisasivuilta tai suoraan tästä linkistä 

http://junnulentis.fi/2014/04/07/c-poikien-sm-finaalit-kuortaneella-26-27-4-2014/
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5. SM POOLIKIERROKSET + VÄLIERÄT 

Joukkue Lohko 1. 2. 3. 4. 5. 6. +- Ott Vo Hä 

Alahärmän Kisa SM/Po 12 15 17 17 13 10 +2 22 16 6 

Blues Volley SM 8 9 7 6 4 6 +2 18 8 10 

Kauhavan Wisa SM 2 2 1 4 5 2 0 18 12 6 

Loimaan Jankko SM/Et 13 11 15 13 10 10 +3 22 14 8 

Napapiirin Palloketut SM 9 7 6 3 7 7 +2 21 12 9 

Oulun Kisko SM 1 3 5 1 2 1 0 18 13 5 

Pielaveden Sampo 
 

SM 6 4 8 9 8 7 -1 22 16 6 

Puijo Wolley SM/Po 15 17 15 13 9 7 +8 18 6 12 

Rikalavolley SM 3 5 2 2 1 3 0 18 13 5 

Vammalan Lentopallo SM 4 6 4 7 6 5 -1 19 12 7 

Vilppulan Tähti SM 5 1 3 5 3 4 +1 18 7 11 

Ylöjärven Ryhti 
 

SM/Et 17 
 

15 13 11 13 10 +7 18 11 7 

 

6. TULOKSET 2000 LUVULTA (C-ikäiset finaalijoukkueet) 

Joukkue 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 

Alahärmän Kisa               

Blues Volley      6 5       2 

Kauhavan Wisa             6 5 

Loimaan Jankko        8 2 2 6   4 

Napapiirin Palloketut    4      11 3 1 11   

Oulun Kisko       11 3      1 

Pielaveden Sampo 
 

   6     4 1     

Puijo Wolley    4         10 
 

4 

Rikalavolley             7 7 

Vammalan Lentopallo   2    12  9 10 7 2  12 

Vilppulan Tähti             8 3 

Ylöjärven Ryhti 
 

            4  

 

1 Kultamitali 2 Hopeamitali 3 Pronssimitali 
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ALAHÄRMÄN KISA 
sites.google.com/site/alaharmankisalentopallo/ 
Lohko D 

 
Päävalmentaja 
Raimo Kunnari 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nro Pelaaja Synt. Pituus Pelaajarooli 

1 Huhtamäki Eelis 1999 164 Passari 

2 Mattila Jere 1999 172 Passari 

3 Myllymäki Arttu 1999 168 Passari 

4 Mäntylä Joonas 2000 173 Yleispelaaja 

5 Tynilä Eero-Pekka 1999 181 Keskipelaaja 

6 Peltokangas Arttu 1999 166 Yleispelaaja 

7 Huhtala Heikki 1999 173 Keskipelaaja 

8 Penttilä Matti 1999 173 Keskipelaaja 

9 Kunnari Lauri 1999 175 Yleispelaaja 

Joukkueen taustahenkilöt 

 

Alkusarjan ottelut (la) 

Joukkuejoht. Antti Myllymäki 11:30 VilTä 

Apuvalmentaja Veli-Matti Huhtala 13:00 VaLePa 

  Joukkueen keskipituus 

   171,7 cm 

https://sites.google.com/site/alaharmankisalentopallo/
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BLUES VOLLEY -99 
www.bluesvolley.com 
Lohko C  

 
Päävalmentaja 
Markku Väänänen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nro Pelaaja Synt. Pituus Pelaajarooli 

1 Hyvönen Aleksi 1999 173 Yleispelaaja, Keskipelaaja 

2 Määttä Rasmus 1999 175 Keskipelaaja 

4 Matilainen Arttu 1999 181 Keskipelaaja, Hakkuri 

5 Ora Eppu 1999 182 Yleispelaaja 

6 Rytsä Niko 1999 178 Yleispelaaja 

7 Seppänen Topi 2000 183 Passari, Hakkuri 

8 Talja Ville 1999 167 Yleispelaaja, Passari 

14 Väänänen Joona 1999 175 Passari, Hakkuri 

15 Karjarinta Mikko 1999 198 Keskipelaaja 

16 Elomaa Tapio 1999 180 Yleispelaaja, Keskipelaaja 
     

Joukkueen taustahenkilöt 

 

Alkusarjan ottelut (la) 

Joukkuejoht. Kyösti Karjarinta 11:30 PuWo 

Apuvalmentaja Jarkko Talja 13:00 RV 1 

Fys.valm/huolt. Kirsi Väänänen Joukkueen keskipituus 

Fys.valm/huolt. Kari Matilainen  179,2 cm 

http://www.bluesvolley.com/
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KAUHAVAN WISA 
www.kauhavanwisa.fi 
Lohko B 
 

Päävalmentaja 
Juha Finni 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nro Pelaaja Synt. Pituus Pelaajarooli 

1 Mäkiluoma Santeri 1999 185 YP, Keskipelaaja, Hakkuri 

2 Rasinperä Miro 1999 170 Yleispelaaja 

3 Kankaansyrjä Topi 2000 172 Keskipelaaja 

4 Välimaa Anton 1999 171 Passari, Yleispelaaja 

11 Pöllänen Aatu 1999 186 YP, Keskipelaaja, Hakkuri 

12 Välimaa Santeri 2001 167 Passari, Yleispelaaja 

14 Pöllänen Eemi 2001 164 Yleispelaaja 

15 Keskinen Oskari 2000 181 Yleispelaaja, Keskipelaaja 

16 Hakamäki Patrik 1999 181 Yleispelaaja, Keskipelaaja 

     

Joukkueen taustahenkilöt 

 

Alkusarjan ottelut (la) 

Joukkuejoht. Petri Keskinen 10:00 YlöR 

Apuvalmentaja Petri Keskinen 14:15 NaPa 1 

Huoltaja Terhi Välimaa Joukkueen keskipituus 

  175,7 cm 

http://www.kauhavanwisa.fi/
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LOIMAAN JANKKO 
www.jankko.fi/lentopallo 
Lohko A 
 

   
Päävalmentaja 
Jaakko Haltia 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Nro Pelaaja Synt. Pituus Pelaajarooli 

2 Vuolle Mikko C 1999 191 Keskipelaaja, Yleispelaaja 

3 Vuorinen Peter 2001 163 Yleispelaaja 

7 Haltia Elias 2001 180 Yleispelaaja, Passari 

8 Kortemaa Topi 1999 189 Keskipelaaja, Hakkuri 

9 Kangashaka Nestori 1999 185 YP, Hakkuri, Keskipelaaja 

10 Laine Niilo 1999 175 Passari, Yleispelaaja 

16 Aaltonen Jere 2000 175 Yleispelaaja, Passari 

17 Nohteri Aleksi 1999 170 Yleispelaaja 

     

Joukkueen taustahenkilöt 

 

Alkusarjan ottelut (la) 

Apuvalmentaja Hannu Uusitalo 10:00 Kisko 

Apuvalmentaja Jukka Vehviläinen 11:30 Sampo 

Huoltaja Jorma Aaltonen Joukkueen keskipituus 

   178,5 cm 

http://www.jankko.fi/lentopallo
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 NAPAPIIRIN PALLOKETUT 1 
www.napapiirinpalloketut.fi 
Lohko B 
 

Päävalmentaja 
Markku Pyhäjärvi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Nro Pelaaja Synt. Pituus Pelaajarooli 

2 Koskela Miikka 2000 180 Keskipelaaja, Yleispelaaja 

9 Mäkinen Jere 1999 189 Yleispelaaja 

10 Hakala Otso 1999 172 Passari 

11 Alanen Sisu 2000 182 Keskipelaaja 

12 Ruotsalainen Santeri 1999 188 Keskipelaaja 

13 Ohtonen Eetu 2000 173 Yleispelaaja 

14 Kyllönen Mikael 1999 182 Passari 

16 Murtola Markus 1999 187 Yleispelaaja, Hakkuri 

17 Saukkonen Juho 1999 184 Yleispelaaja, Keskipelaaja 

18 Vaara Aleksis 1999 187 Hakkuri, Keskipelaaja 

19 Väänänen Elias 1999 172 Hakkuri, Yleispelaaja 
     

Joukkueen taustahenkilöt 

 

Alkusarjan ottelut (la) 

Joukkuejoht. Markku Ohtonen 13:00 YlöR 

Apuvalmentaja Marko Vaara 14:15 KaWi 

Huoltaja Vesa Mäkinen Joukkueen keskipituus 

  181,5 cm 

http://www.napapiirinpalloketut.fi/


BULLETIN No 4 

C-POIKIEN SM-KISAT  KUORTANE 
URHEILUA JA ELÄMYKSIÄ - JUNNULENTIS.FI 

26.-27.4.2014 

 

 
 

 
12 

OULUN KISKO 
www.oulunkisko.fi 
Lohko A 
 

Päävalmentaja 
Mika Suihkonen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Nro Pelaaja Synt. Pituus Pelaajarooli 

2 Cielavs Marcuss 1999 187 Yleispelaaja, Hakkuri 

6 Karvola Santeri 2000 177 Keskipelaaja  

7 Kylmälä Aleksi 1999 172 Yleispelaaja  

10 Huhtakangas Joonas 1999 185 Keskipelaaja, Hakkuri 

11 Hyöty Jami 1999 180 Passari, Yleispelaaja 

12 Nivala Henri 2000 190 Keskipelaaja  

13 Suihkonen Niko 1999 185 Yleispelaaja, Hakkuri 

17 Sarkkinen 1999 181 Yleispelaaja  

19 Korpela Janne 2000 172 Yleispelaaja, Passari 

     
 

     

Joukkueen taustahenkilöt 

 

Alkusarjan ottelut (la) 

Joukkuejoht. Juha Huhtakangas 10:00 Jankko 

Apuvalmentaja Juha Korpela 14:15 Sampo 

Huoltaja Outi Rahikka Joukkueen keskipituus 

   181,0 cm 

http://www.oulunkisko.fi/
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PIELAVEDEN SAMPO 
www.liigasampo.fi 
Lohko A 

 

Päävalmentaja 
Sergei Ivanov 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Nro Pelaaja Synt. Pituus Pelaajarooli 

1 Salpakari Juuso 1999 184 Yleispelaaja 

2 Auvinen Jere 1999 166 Yleispelaaja, Hakkuri 

3 Niskanen Valtteri 1999 181 Yleispelaaja 

4 Kivekäs Matti 1999 182 Keskipelaaja  

5 Siltala Eero 1999 179 Keskipelaaja, Passari 

6 Kukkonen Joonas 2000 177 Yleispelaaja, Hakkuri 

7 Putkonen Markus 1999 185 Hakkuri, Keskipelaaja 

8 Ivanov Fedor 2000 172 Passari, Yleispelaaja 

9 Pesonen Miika 1999 176 Keskipelaaja, Hakkuri 

10 Savonsalmi Severi 2000 180 Keskipelaaja 

11 Savolainen Mika 2000 177 Keskipelaaja 

     
Joukkueen taustahenkilöt 

 

Alkusarjan ottelut (la) 

Joukkuejoht. Jari Siltala 11:30 Jankko 

Apuvalmentaja Kari Niskanen 14:15 Kisko 

Huoltaja Jari Salpakari Joukkueen keskipituus 

   178,1 cm 

http://www.liigasampo.fi/
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PUIJO WOLLEY 
www.puijowolley.fi 
Lohko C 

 

Päävalmentaja 
Jorma Hyttinen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Nro Pelaaja Synt. Pituus Pelaajarooli 

3 Hakulinen Tero 1999 183 Yleispelaaja 

5 Okkonen Ilpo 1999 168 Yleispelaaja 

7 Korhonen Eetu 2000 181 Yleispelaaja 

8 Saarimäki Santeri 2001 165 Yleispelaaja 

9 Alava Paavali 1999 177 Keskipelaaja 

11 Taskinen Tatu 1999 188 Keskipelaaja 

13 Pennanen Valtter 1999 185 Hakkuri 

15 Turunen Eero 1999 170 Passari 

17 Pennanen Arttur 2001 158 Passari 
     

Joukkueen taustahenkilöt 

 

Alkusarjan ottelut (la) 

Apuvalmentaja Markku Pennanen 10:00 RV 1 

  11:30 BV -99 

  Joukkueen keskipituus 

   175,0 cm 

http://www.puijowolley.fi/


BULLETIN No 4 

C-POIKIEN SM-KISAT  KUORTANE 
URHEILUA JA ELÄMYKSIÄ - JUNNULENTIS.FI 

26.-27.4.2014 

 

 
 

 
15 

RIKALAVOLLEY 1 
www.rikalavolley.fi 
Lohko C 
 

Päävalmentaja 
Eerik Breilin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Nro Pelaaja Synt. Pituus Pelaajarooli 

1 Liimatainen Juho 1999 177 Yleispelaaja, Keskipelaaja 

2 Piilola Teemu 2000 177 Passari 

5 Nikula Aaro 1999 196 Yleispelaaja, Keskipelaaja 

7 Koli Robert 1999 177 Yleispelaaja 

10 Breilin Niklas 1999 168 Yleispelaaja, Passari 

11 Kontio Juuso 1999 187 Keskipelaaja 

13 Leimu Joonas 1999 193 Yleispelaaja, Keskipelaaja 

14 Vesterinen Eetu 1999 176 Passari 

16 Saarenmaa Olli 1999 189 Yleispelaaja 
     

Joukkueen taustahenkilöt 

 

Alkusarjan ottelut (la) 

Joukkuejoht. Elina Kontio 10:00 PuWo 

Apuvalmentaja Juha Leimu 13:00 BV -99 

Tilastot Juha Kontio Joukkueen keskipituus 

Huoltaja Timo Koli  182,2 cm 

http://www.rikalavolley.fi/
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VAMMALAN LENTOPALLO C-MAX 

www.valepa.fi 
Lohko D 
 

Päävalmentaja 
Jukka Tapio 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Nro Pelaaja Synt. Pituus Pelaajarooli 

3 Mäenpää Leevi 1999 171 Passari 

6 Tulonen Joonas 1999 186 Yleispelaaja 

7 Vuorenmaa Tatu 1999 187 Keskipelaaja 

8 Viljanen Valtte 2000 162 Yleispelaaja 

9 Hirvonen Toni 2000 157 Passari 

10 Kaski Paavo 2000 183 Yleispelaaja 

11 Kopi Saku 1999 183 Keskipelaaja 

12 Pajunen Ilari 2000 167 Yleispelaaja 

18 Koivuniemi Jarno 2000 162 Yleispelaaja 

19 Antti Impola 2000 169 Hakkuri 

23 Sipilä Aaro 2000 170 Yleispelaaja 
     

Joukkueen taustahenkilöt 

 

Alkusarjan ottelut (la) 

Joukkuejoht. Kai Koivuniemi 13:00 AK 

Apuvalmentaja Samuli Impiö 14:15 VilTä 

Rahastonhoitaja Kalle Kaski Joukkueen keskipituus 

  172,5 cm 

http://www.valepa.fi/
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VILPPULAN TÄHTI 
www.vilppulantahti.fi 
Lohko D 
 

Päävalmentaja 
Seppo Tolvanen 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Nro Pelaaja Synt. Pituus Pelaajarooli 

4 Alanko Juuso 2000 162 Yleispelaaja 

3 Helminen Topias 2000 166 Keskipelaaja 

6 Hietavala Kalle 1999 177 Keskipelaaja 

10 Kaitakari Teemu 2000 183 Keskipelaaja 

24 Kolhinen Eetu 1999 177 Passari 

9 Köykkä Voitto 1999 177 Yleispelaaja 

11 Mäntynen Lassi 2000 164 Passari 

23 Salo Einari 1999 176 Yleispelaaja 

8 Tolvanen Mikke 1999 176 Yleispelaaja 

7 Valaranta Sami 2000 176 Yleispelaaja 

5 Valkeejärvi Janne 2000 168 Passari 
     

Joukkueen taustahenkilöt 

 

Alkusarjan ottelut (la) 

Joukkuejoht. Markku Kaitakari 11:30 AK 

Apuvalmentaja Pasi Valaranta 14:15 VaLePa 

  Joukkueen keskipituus 

  172,9 cm 

http://www.vilppulantahti.fi/
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YLÖJÄRVEN RYHTI  
 www.ylojarvenryhti.fi 
Lohko B 
 

Päävalmentaja 
Olli Kainulainen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Nro Pelaaja Synt. Pituus Pelaajarooli 

7 Kosonen Daniel 2000 164 Yleispelaaja 

8 Kainulainen Ville 2000 179 Passari 

11 Rantanen Aleksi 2000 179 Yleispelaaja 

18 Helminen Aleksi 1999 189 Keskipelaaja 

19 Järnvall Ville 1999 176 Yleispelaaja 

20 Kivimäki Atte 1999 180 Hakkuri 

23 Vilppo Tino 1999 169 Yleispelaaja 

24 Vihanto Sami 1999 181 Yleispelaaja 

28 Köykkä Eetu 1999 180 Keskipelaaja 

29 Nurmi Niilo 1999 179 Yleispelaaja 

31 Köykkä Miko 2000 172 Keskipelaaja 

34 Peltonen Riku 2000 172 Yleispelaaja 
Joukkueen taustahenkilöt 

 

Alkusarjan ottelut (la) 

Joukkuejoht. Vesa Peltonen 10:00 KaWi 

Pelivalmentaja Jari Rantanen 13:00 NaPa 1 

Apuvalmentaja Mika Kivimäki Joukkueen keskipituus 

  177,1 cm 

http://www.ylojarvenryhti.fi/
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